
   

 

ORGANISEen partenariat avec la Ville de Rueil Malmaison 

 

 

 

 

 

 

 

 

RUEIL MALMAISON (foret de la Malmaison – Saint Cucufa) 

Accès au parcours par la rue du Général de Miribel 

 
IMPORTANT : Aucun stationnement ne sera autorisé en forêt de la Malmaison (St Cucufa) 

 

 



CHAMPIONNATS DEPARTEMENTEAUX DE CROSS 

PARIS ET HAUTS DE SEINE  

Dimanche 14 janvier 2018 

RUEIL MALMAISON – Forêt de la Malmaison 

 

 

 

Retrait des dossards à partir de 08h30 

Horaires Catégories Parcours Distances 

09h45 Benjamins D/A + 2 jaunes 2 125 m 

10h05 Minimes Filles D/A + 2 jaunes 2 125 m 

10h25 Poussines D/A + 1Rouge 1 615 m 

10h40 Poussins D/A + 1 Rouge 1 615 m 

10h55 Benjamines D/A + 1 Rouge 1 615 m 

11h15 Mimines Garçons D/A + 2 Rouges 2 965 m 

11h40 Cadettes D/A + 2 Rouges 2 965 m 

12h05 Cross Court F + Juniors  D/A +1  Jaune + 2 Rouges 3 895 m 

12h30 Cross Court M + Cadets D/A + 1 Jaune + 2 Rouges 3 895 m 

12h55 Juniors Hommes D/A + 2 Rouges + 1 Noire 5 355 m 

13h30 Masters Hommes D/A + 1 Jaune + 3 Noires  8 365 m 

14h30 Elite Femmes D/A + 2 Jaunes  + 2 Noires 6 905 m 

15h20 Elite Hommes D/A + 1 Jaune + 3 Noires 8 365 m 

 

Jaune 930 m BCEFB Petite Boucle 

Rouge 1 350 m BCEGIHFB Grande Boucle 

Noire 2 390 m BCEGJKLIMNOHPQRSB Très Grande Boucle 

 

Départ-B 15 m 

B-Arrivée 250 m 

 

KID CROSS (Eveil Athlétique) 

Horaires Catégories Lieu 

11h45 KID CROSS EAF & EAM Stade Jules Ladoumègue – 93 Rte de l’Empereur – 92500 Rueil Malmaison 

 

Classement par équipe : 

Uneéquipe devra être composée au minimum de 6 concurrent(e)s  pour être classée. 

Les équipes sont mixtes et participent ensemble. 

Les trois premières équipes de chaque département seront récompensées. 

Médailles souvenir remises à toutes et tous les jeunes athlètes. 



CHAMPIONNATS DEPARTEMENTEAUX DE CROSS 

PARIS ET HAUTS DE SEINE  

Dimanche 14 janvier 2018 

RUEIL MALMAISON – Forêt de la Malmaison 

 

 

 

 



COMMENT SE RENDRE A RUEIL MALMAISON 

Par les transports en commun : 
A privilégier compte tenu des difficultés de stationnement 

 RER ligne A Direction St Germain en Laye 

  StationRueil Malmaison 

  Puis ligne de bus 467 Direction Pont de Sèvres 

  Station St Cucufa 

 

 Ligne bus 467 Départ de Rueil Malmaison ou du Pont de Sèvres 

  StationSt Cucufa 

 

 SNCF Saint Lazare StationSaint Cloud 

  Ligne de Bus 467 Direction Rueil Malmaison - Station- St Cucufa 

  

 

Stationnement Voiture 

 Rue Lionel TERRAY  P1 

 Chemin de la grille verte P2 

 Avenue de la Chataigneraie P3 

 Rue Léon HourlierP4 
 

Stationnement  Car 

 Chemin de la Grille Verte 

 

AUCUN VEHICULE NE SERA AUTORISE A STATIONNER DANS LA FORET DE LA MALMAISON 

 

Sécurité  

 Vigiles 

 Police Municipale 

Remise des récompenses 

Après chaque course selon le délai informatique, remise des médailles et 

coupes sur le podium 

 

Résultats 

 Seront affichés près du podium 

Buvette 

 Sur le Parking de l’Etang de St Cucufa 

 (Boissons chaudes et froides, sandwichs, hotdogs) 

 

  



ORGANISATION 

Parking de l’Etang 
 

 

 RETRAIT DES DOSSARDS 

 SECRETARIAT INFORMATIQUE 

 PROTECTION CIVILE 

 TOILETTES 

 

 
 

Accès au parcours et à l’organisation  
 

Rue du Général de Miribel 

Route de la cote Grise 

Route de Longboyau 

 

Arrivée, Podium 

Allée Forestiere de l’Etang 

  



PARKING 

Voitures et Cars 

 

Rue Lionel TERRAY P1 

Chemin de la grille verte P2 

Avenue de la Chataigneraie P3 

Rue Léon HourlierP4 
 

 
 

Distance moyenne entre  les parkings et entrée du bois de St Cucufa : 700m 

Distance entre l’entrée du bois de St CucufaRue du Général de Miribel et l’étang : 500m 

 

  



STADE JULES LADOUMEGUE 
93 ROUTE DE L’EMPEREUR – 92500 RUEIL MALMAISON 

 

KID CROSS (Catégorie : Eveil Athlétique EAM et EAF) 11h45 
Une équipe sera composée au minimum de 6 concurrent(e)s 

RECOMPENSES : 3 premières équipes de chaque département 

 

 
 

  



REGLEMENT 

Engagements 

Engagements gratuits jusqu’au mercredi 10 janvier 2018 (minuit) sur le site internet du comité des Hauts de Seine 

(http://cda92.athle.org/asp.net/espaces.engage/engage.aspx) 

Engagements sur place possible contre 5€ (Gratuit pour la catégorie Eveil Athlétique) 

 

Types de licences autorisées à participer (compétition et Découverte) 

 

Retrait des dossards (08h30) 

Le jour des championnats, chaque responsable de club devra  retirer l'enveloppe contenant l'ensemble des 

dossards pour son club. 

 

Athlètes Mutés et/ou Etrangers 

Un par équipe pour chaque épreuve (règle 302.4 du règlement des compétitions nationales). 

 

Classement par équipes 
Un club aura une équipe classée chaque fois que son nombre d'arrivants atteindra 4 pour toutes les catégories. 

 

RAPPEL 

Dans les cross courts seuls les athlètes des catégories Espoirs, Seniors et Masters sont autorisés à participer. 

 

Chaussures à pointe fortement conseillées 

 

Pour toutes informations complémentaires : 

Par Mail : michel.joye@comite92.fr 

Portable : 06 48 30 04 80 

  

http://cda92.athle.org/asp.net/espaces.engage/engage.aspx
mailto:michel.joye@comite92.fr


MATCH INTERDEPARTEMENTAL DE CROSS 
Catégories : Benjamins et Benjamines 

 

Sélection Stage (Comité Hts de Seine) 

Benjamines : Sélection des 20 premières  

Benjamins : Sélection des 20 premiers 

 

Sélection Match (Comités 75 et 92) 

Benjamines : Sélection des 15 premières  

Benjamins : Sélection des 15 premiers 

 

Une enveloppe sera remise à l’arrivée à chaque athlète 

 

1/4 FINALE DES CHAMPIONNATS DE FRANCE DE CROSS 

CHAMPIONNATS REGIONAUX DE CROSS COUNTRY Dimanche 4 février 2018 

 

Article 1 – Qualifications 

1.1 - A titre individuel 

Nombre d’individuels qualifiés par département 

 

 
 

S’il n’y a pas de qualifiés dans ces catégories, alors le premier M2 et le premier M3 des courses Masters Hommes 

et Elites femmes de chaque département seront qualifiés. Pour les courses Elites, les quotas indiqués inclus les 

athlètes des catégories Espoirs et Seniors pour les hommes et Espoirs, Seniors et Masters pour les femmes. Pour 

les courses Minimes, Cadets, Juniors, Espoirs (Cross Long H et F) et le cross court Femmes, tous les athlètes 

classés aux Championnats départementaux seront qualifiés pour les Championnats Régionaux. 

 

1.2 - Qualifications par équipes 

Il n'y a pas de qualification par équipes pour les championnats régionaux. 

 

Article 2 

Demandes de repêchage Dans tous les cas suivants, il sera nécessaire d’utiliser un formulaire de demande de 

repêchage (remplir un formulaire par épreuve ou par équipe) se trouvant sur le site de la LIFA. Ces demandes 

sont à déposer auprès du responsable départemental le jour des championnats départementaux ou à envoyer à 

la LIFA au plus tard le mardi 16 janvier à 15h00. Les demandes de repêchage sont gratuites, sauf celles reçues 

après la date limite étant considérées comme des engagements tardifs. Les personnes ayant participé à une 

course Hors-Stade le même jour que leurs Championnats Départementaux ne pourront pas demander un 

repêchage pour les Championnats Régionaux. 

  



   

 

ORGANISEen partenariat avec la Ville de Rueil Malmaison 

 

CHAMPIONNATS DEPARTEMENTEAUX DE CROSS 

PARIS ET HAUTS DE SEINE  

 Dimanche 14 janvier 2018 

 

RUEIL MALMAISON – Forêt de la Malmaison – Rue du Général de Miribel 

 

 

 

 

 

 

 


