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CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX DE CROSS
HAUTS DE SEINE ET PARIS

Dimanche 10 Janvier 2016

BAGNEUX — Parc des Sports, avenue Albert Petit et rue des Blains

PROG ‘AMME

Retrait des Dossards a partir de 9h00

Horaires Categories Parcours Distances
10h 00 Masters Hommes 1 verte + 1 rouge + 2 noires 9344 m
11h 00 Elite Hommes 1 verte + 1 rouge + 2 noires 0344 m
12h 00 Juniors Hommes & Elite Femmes 2 jaunes + 1 rouge 5568 m
12h 40 Kid cross Eveil Athlé Filles Kid cross 5’
13h 00 Kid cross Eveil Athlé Garcons Kid cross 5’
13h 20 Poussines 1 verte 1365 m
13h 30 Poussins 1 verte 1365 m
13h 40 Benjamines 1 jaune 1816 m
13h 55 Benjamins 2 vertes 2535 m
14h 10 Minimes Filles 2 vertes 2535 m
14h 25 Minimes Gargons 1 verte + 1 jaune 2986 m
14h 45 Cross court F. & Cadettes 1 verte + 1 jaune 2986 m
15h 00 Cross court Hommes 2 jaunes 3437 m
15h 20 Cadets & Juniors Filles 2 jaunes 3437 m

Verte 1170m ( S-B-B’-C-D-O-P-Q-R-S)
1621m ( S-B-B’-C-D-E-N-O-P-Q-R-S)
Rouge 2131m ( S-B-B’-C-D-E-F-M-N-O-P-Q-R-S)
Noire 2924m ( S-B-B’-C-D-E-F-G-H-I-J-K-L-M-N-O-P-Q-R-S )
Départ 140m
Arrivée 55m

Liaison entre boucles

D-O 86m \Verte &
E-N 14m & Rouge
F-M 30m Rouge & Noir

ENGAGEMENTS A FAIRE
Avant le mercredi 6 Janvier 2016 a 23h59 (gratuit) sur le site internet du Comité :
(http://cda92.athle.org/)
Renseignements par Email : engagementscda92@comite92.fr

Les engagements pris sur place seront factures 5 Euros

Inscrire obligatoirement deux personnes par club pour aider a I'organisation
Tout Athléte doit étre licencié le jour de la compétition
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DEFINITION DES BOUCLES
VERTE 1170 m
JAUNE 1621 m
ROUGE 2131 m
BLEU 2924
DEPART 140 m
ARRIVEE 55 m
LIAISONS
DO 86 m

EN 14 m
FM 30 m
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COMMENT SE RENDRE A BAGNEUX ?

Par les transports en commun :
A privilégier compte-tenu des difficultés de stationnement
- RER ligne B — direction St Rémy les Chevreuses
Station : Bagneux Pont royal
Puis 5 mn a pieds face a la sortie de la gare
- Métro Ligne 13 — Terminus Chéatillon-Montrouge
puis Bus n° 388

- Métro Ligne 4 — Terminus Porte d'Orléans
puis Bus n°188

Par la route :

Périphérique, sortie Porte D'Orléans puis Nationale 20 jusqu'a
Bagneux.

1.Localisation Plaine des Sports Avenue Albert Petit - Parc Francois Mitterand

2. Parking Voitures : aux abords du parc
Cars : attention en raison de 'état d’'urgence, stationnement
interdit le long du parcours — Dépose minute uniquement

3. Vestiaires, douches
Point de lavage de chaussures, vestiaires et douches sur le stade.

4. Sécurité
Police municipale
Protection civile

5. Remise des récompenses

Apres chaque courses selon le délai informatique, remise des
prix sur le podium.

6. Résultats
Seront affichés pres du podium et au secrétariat

7. Buvette Buvette sur le stade de départ et d’arrivée
(boissons chaudes et froides, sandwichs, hot dog, biere pression)
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LE PLESSIS ROBINSON
CHATENAY MALABRY




